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für
Hannah und Lorena,

und alle Menschen, 
die eine Verbundenheit zu einer lichtvollen, göttlichen Welt spüren.
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Vorwort

Wie Sonnenstrahlen einen nebelverhangenen Morgen durchbrechen und 
unser Herz erfreuen, so können die Kräfte des Lichts unser Gemüt erhel-
len und Zuversicht, Mut und Klarheit verbreiten.

Gerade in Zeiten, wo sich der Himmel zu verdunkeln scheint und sich 
Verwirrung, Angst und Sorgen ausbreiten, stehen uns die Erzengel mit 
ihren lichtvollen Kräften hilfreich zur Seite. Auch wenn sie für die meis-
ten Menschen nicht sichtbar sind, so kann unsere Gefühlswelt sie wahr-
nehmen.

Über Jahre des erstaunten Betrachtens konnte ich an mir und meinem 
Umfeld erleben, wie tiefgreifend ein kontinuierlicher Kontakt in Form 
einer Kontemplation mit den Erzengeln wirken kann. Es bildeten sich 
immer wieder Einsichten, ein klarer Blick und ein offenes Herz, festgefah-
rene Meinungen und Haltungen lösten sich und ein neues Miteinander 
ist entstanden.

Aus tiefer Dankbarkeit hat sich in mir der Wunsch entwickelt, dieses Buch 
zu gestalten. Mit seinen Bildern und Texten möchte ich Sie, liebe Leserin 
und lieber Leser, zu einer eigenen praktischen Erfahrung mit den Erz-
engeln einladen.
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I.  
Die Welt der Lichtvollen Erzengel
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Sonntag, der Anfang der Woche

„Erzengel Michael, schütz’ uns mit dem Schwert im blauen Gewand,

Deine Gemahlin Lady Faith reicht Dir die Hand.

Ihr gebt uns Glauben und Vertrauen,

auf Eure gemeinsamen Kräfte können wir bauen.

Gemeinsam seid Ihr ein kraftvolles Gespann

ohne Euch fangen wir den Tag gar nicht erst an.“

Glauben            Schutz            Vertrauen            göttlicher Wille
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Montag

„Jetzt kommt das gelbe, strahlende Licht, 

es gibt uns eine umfassende Sicht.

Wissen und Erfahrung sind hier vereint,

wenn die gelbe Flamme der Weisheit erscheint.

Erzengel Jophiel und Archai Constanze,

Eure Engelsgeduld segnet das Ganze.“

Geduld           Erkenntnis           Verständnis          Weisheit  
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V.  

Übersicht der Erzengel 

und ihre 

göttlichen Eigenschaften
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